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Liebe KundInnen, Klientlnnen und
Seminarteilnehmerlinnen, liebe Freunde des
Lebensnah-Institutes Oebisfelde,

zum Tag des meteorologischen Herbstanfangs
erscheint unser neuer Newsletter.

Getreu dem Motto "Aus den Traumen des
Friihlings wird im Herbst Marmelade
gemacht"” (P. Bamm) erfahren Sie heute, was
das Lebensnah-Institut in den kommenden
Wochen anbietet.

Seminare

Im Oktober findet der letzte Block unserer
Seminarreine 2022/23 statt. Nur einen Monat
spater startet schon der neue Durchgang.



http://amxe.net/d9mqqygj--yabk13pf-xo9
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FUHREN UND LEITEN MIT
NEUER AUTORITAT

Neue Modelle von einer kooperativen, klaren Fiihrung auf
Augenhdhe sind heute sehr gefragt, es geht um
Flihrungspersonlichkeit und um personale Autoritat.
Teammitglieder wollen in Entscheidungen einbezogen
werden und méglichst selbsténdig und kreativ arbeiten.
Das alles fordert Fiihrungskréfte heraus.

Das Seminar richtet sich an alle, die Verantwortung tragen
und gute Entwicklungen in einem Unternehmen oder einer
Einrichtung anstoBen wollen.

Die Inhalte stdrken Sie in lhrer Flihrungsrolle und vermitteln
Wissen und Erfahrung aus Theorie und Praxis.

Von der Kollegin zur Filhrungskraft, Meine Rolle als Fiihrungskraft finden, Sich
selbst fiihren, Flihrungsmotivation, Teamentwicklung, Teamkrise, Mit neuer

3 Seminartage

Mi. 11. - Fr. 13.10.2023

9 - 17 Uhr

Antje Rein

mind. 5 Teilnehmerinnen
LEBENSNAH-Institut Oebisfelde
270,00 € pro Person

20% Rabatt bei Buchung von mindestens sechs Seminarblocken
In den Kosten sind unsere leckeren, frischen und regionalen
L i owie Getrank

BoibPPOE O

Anmeldung unter:
WWW.LEBENSNAH-INSTITUT.DE

Seminar "Fiihren und Leiten mit
neuer Autoritat"
- noch Platze frei

Neue Modelle von einer kooperativen, klaren
FUhrung auf Augenhohe sind heute sehr
gefragt, es geht um Flhrungspersonlichkeit
und um personale Autoritat. Teammitglieder
wollen in Entscheidungen einbezogen
werden und madglichst selbststandig und
kreativ arbeiten. Das alles fordert
FUhrungskrafte heraus.

Das Seminar richtet sich an alle, die
Verantwortung tragen und gute
Entwicklungen in einem Unternehmen oder
einer Einrichtung anstof3en wollen.

Die Inhalte starken Sie in Ihrer Fihrungsrolle
und vermitteln Wissen und Erfahrung aus
Theorie und Praxis.

Wann: 11.-13.10.2023
Wo: Lebensnah Institut Oebisfelde




Infos und Anmeldung

MIT

| ZERTIFIKAT*

LSYSTEMISCH BERATEN, |
BEGLEITEN UND
FUHREN"

Seminarreihe 2023/24
- neuer Durchgang ab November 2023

Wir sind begeistert von guten Fortbildungen,
die unsere Teilnehmer menschlich und
fachlich weiterbringen. Unsere Inhalte sind
alle in Beratung, Familientherapie, Coaching
und Supervision erprobt. Wir wissen als
systemische Berater und Therapeuten,
worlber wir sprechen.

Systemisches Wissen und gutes
Handwerkszeug flr die Beratung und
Begleitung von Menschen in

den unterschiedlichsten beruflichen und
ehrenamtlichen Bezligen halten wir fur
unabdingbar wichtig. Sie lernen

von uns, systemische Perspektiven auf lhren
Alltag anzuwenden. Der Gewinn ist eine
neue Leichtigkeit und die Kreation von
ungewdhnlichen Lésungen.

zum Uberblick

Das sagen unsere Teilnehmerinnen und
Teilnehmer:

"Ich habe fir mich enorm viel mitgenommen.
Von Methodiken bis hin zur intensiven
Selbsterfahrung und Reflexion. Die
Rahmenbedingungen sind sehr angenehm und
man fhlt sich in den gemiitlichen



http://amxe.net/d9mqqygj--4zq7sikz-oky
http://amxe.net/d9mqqygj--9jptc8sy-t62

Seminarraumen dank der liebevollen Details
sehr wohl".

"Die Seminarreihe halt eine Menge spannender,
vielfaltiger und hilfreicher Seminare bereit. Es
regt immer wieder zur Reflexion und zur
personlichen/beruflichen Weiterentwicklung an".

"Die bisher besuchten Seminare haben mir
hilfreiche Methoden fiir den beruflichen Alltag
mitgegeben. Besonders die Ubungen mit den
anderen Teilnehmenden und die
Selbstreflexionen haben mich enorm weiter
gebracht. Tolle Versorgung, vertraute
Atmosphare, in der ich mich gut 6ffnen konnte".




Angebot fur Eltern im
Doppelpack

Im Musikalischen Familientreff konnen Sie |hr
Kind (max. 3 Jahre) in seiner Entwicklung durch
gemeinsames Singen, Tanzen, Fingerspiele und
Kniereiter unterstitzen und gleichzeitig einen
wertvollen Austausch mit anderen Familien
geniefl’en. Im Rahmen einer kleinen Gruppe
konnen Sie die Meilensteine lhres Kindes feiern,
aber auch Probleme ansprechen und von den
Erfahrungen der anderen Eltern lernen.

Alle Eltern, die beim Musikalischen Familientreff
angemeldet sind, kbnnen neben der
wochentlichen Gruppe 1x im Quartal zum
Elterncafé kommen. Themen kdnnen
beispielsweise sein: Medienkonsum, Erste Hilfe
am Kind oder Gesunde Ernahrung.

Der Treff ist immer dienstags ab 9.30 Uhr, plus
Gesprachsangebot und Elterncafé.



http://amxe.net/d9mqqygj--ctuxi2wz-9po

Anmeldungen sind fortlaufend mdglich. Die
maximale Teilnehmerzahl liegt bei 10 Familien.

Jetzt anmelden

15 Jahre Lebensnah-Institut

Jetzt anmelden zur Systemischen Fachtagung
am 26.04.2024 in Oebisfelde

"VERANDERT LEBEN UND ARBEITEN -
SYSTEMISCHE PERSPEKTIVEN AUF
AKTUELLE THEMEN UNSERER ZEIT"

Alle Infos finden Sie im Flyer. Uber den
Newsletter erfahren Sie rechtzeitig alle weiteren
Infos zu den Workshops.

Anmeldungen sind ab sofort mdglich:
039002/988080 oder direkt Uiber das
Anmeldeformular.



http://amxe.net/d9mqqygj--fqga6xvm-15ni
http://amxe.net/d9mqqygj--j5121m0z-1dmr
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Save the Date

'SYSTEMISCHE FACHTAGUNGL

yierindert Leben und Arbeiten -Systemische Perspektiven auf aktuelle Themen unserer Zeit

zsxfpri;v,zozu Historische Sumpfburg Oebisfelde

L

Save the Date ‘ SYSTEMISCHES INSTITUT
LEBENSNAH

15 JAHRE LEBENSNAH st

FEIERN UND TAGEN SIE MIT UNS!

26.04.2024 1 09.30-16.00 UHR
IN DER HISTORISCHEN SUMPFBURG OEBISFELDE

In historischer Burgatmosphare netzwerken und neue Inspirationen in unseren Workshops sammeln,
dabei auch eintauchen in die Geschichte des Lebensnah-Institutes und die Entwicklung feiern.

Wir leben in einer sich schnell verandernden Welt, auf die wir tdglich privat, beruflich, im Unternehmen
und in unserer Arbeit mit Klientinnen reagieren missen. In den Workshops gehen wir der Frage nach,
wie uns systemische Perspektiven inspirieren, kreativ und mutig das Leben und Arbeiten zu gestalten.
Eine Anmeldung ist ab sofort moglich.

Tipp: Mit unserem Newsletter bekommen Sie alle aktuellen Infomationen zu unserer Fachtagung
bequem per Mail. Die Anmeldung ist auf unserer Website moglich:
www. -institut,

Wir freuen uns auf Ihr Dabeisein.
Ihr Lebensnah-Institut

Kontaki:  LEBENSNAH -Systemisches Institut fiir Beratung, Bildung und Coaching
Hauptsitz und Bilro: Karlstr. 8d, 39646 Oebisfelde, Tel: 039002 40211
igs- und 263, Tel: 039002 988080
E-Mail: institut de, web: www lebensnah-institutde

Zur Anmeldung.

Foto Titelseite: tomertu / 123RF Standard-8ild

Stellenangebote

Wir suchen laufend engagierte Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter flr unsere Angebote in der
systemischen Kinder- und Jugendhilfe. Schauen
Sie gerne in unsere Stellenausschreibungen
hinein. Fragen und Bewerbungen jederzeit
gerne an Antje Rein: Info@lebensnah-institut.de

Wir freuen uns auf ein personliches
Kennenlernen!

Podcastempfehlungen

Am 30.09. ist Tag des Podcast. Podcasts sind
eine tolle Mdglichkeit, sich Gber alle mdglichen
Themen informieren, unterhalten und inspirieren
zu lassen. Wir haben drei Empfehlungen
zusammengestellt, die fur Fachkrafte aus dem
sozialen Bereich interessant und hilfreich sein
kénnen.Viel Spald beim Horen!

Antje Rein war zu Gast beim Familien-



http://amxe.net/d9mqqygj--lilc52du-1d2q

Podcast "Spiel, Spal, Wutanfall". Zum
Thema Lugen. Warum ligt mein Kind und ab
wann sollte ich mir wirklich Sorgen machen?
Und hat mein Kind kein Vertrauen in mich, wenn
es lugt? Um diese Fragen und noch viele mehr
geht es in der Episode "Wenn Kinder ligen".

"Systemsprenger"” ist ein Podcast tUber
eskalierende Kinder und Jugendliche.Timo
Grampes (Journalist) und Menno Baumann
stellen (Professor fir Intensivpadagogik)
versuchen Uber anonymisierte Fallgeschichten
verstehbar zu machen, was passiert, wenn
Kinder und Hilfesysteme aneinander
scheitern. Ab Herbst erscheinen 6 neue
Folgen.

In jeder Schulklasse in Deutschland gibt es
ein bis zwei Kinder, die sexueller Gewalt
ausgesetzt sind. "einbiszwei" lautet deshalb
der Podcast, in dem Nadia Kailouli mit vielen
Gasten daruber spricht, wieso das so haufig
passiert und was man gegen sexuelle Ubergriffe
tun kann.

Haben Sie Fragen? Auf lhre E-Mail oder einen
Anruf antworten wir gerne:
info@lebensnah-institut.de oder Telefon
039002/ 988080

Wir wiinschen Ihnen einen guten Ubergang in
den Herbst.

74%(]‘6 Pe..

Antje Rein und das Team vom Lebensnah-
Institut

Systemisches Institut fir Beratung, Bildung
und Coaching

P.S.: Hier auf unserer Website finden Sie
immer alle aktuellen Termine und Infos.

Impressum:
LEBENSNAH Systemisches Institut fiir Beratung, Bildung u
Choac.
Karlstral3e 8d
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