Besuchen Sie hier die Webversion.

‘ LEBENSNAH

Heute ist Internationaler Kindertag. FUr uns
als Lebensnah Institut ein schoner Anlass,
unseren Jungsten der Gesellschaft einen
eigenen Newsletter zu widmen. Denn sie
spielen in unserer Arbeit auf vielen
verschiedenen Ebenen eine wichtige Rolle.

Im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe sind
wir als Trager anerkannt und bieten eine
Reihe von Leistungen mit einem grofen
Team an Fachkraften an.

Egal, ob als aufsuchende therapeutische
bzw. sozialpadagogische Hilfe oder im
Gruppensetting vor Ort im Lebensnah
Institut: wir sind ganz nah dran an den
Kindern und ihren Familien.

Getreu dem Anliegen des Internationalen
Kindertags, helfen wir dabei,

o Bediirfnisse von Kindern und
Jugendlichen im Familienkontext
sichtbar und verstehbar zu machen,

 ihre Mitbestimmungs- und
Beteiligungsrechte zu starken und

« ihr Kindeswohl wo nétig zu schitzen.

»Kinder sind Gaste, die nach dem Weg
fragen“ sagte schon Maria Montessori und
meinte damit genau das, wozu wir als Institut
beitragen mdchten: Erwachsene sollen
Freude daran haben, Kinder aufwachsen zu
sehen, sie gestarkt zu begleiten und
begeistert zu unterstutzen.


http://amxe.net/d9mqqygj--mr7hr86e-h1m
http://amxe.net/d9mqqygj--p2v5y89z-3cg

Wir haben aktuell zwei Formate, die dafiir
den richtigen Rahmen bieten.

,Musikalischer Familientreff*

Hier kdnnen Eltern ihr Kind in seiner
Entwicklung durch gemeinsames Singen,
Tanzen, Fingerspiele und Kniereiter
unterstiitzen und gleichzeitig einen
wertvollen Austausch mit anderen Familien
genielen. Im Rahmen einer kleinen Gruppe
kénnen Meilensteine der Kinder gefeiert,
aber auch Probleme angesprochen und von
den Erfahrungen der anderen Eltern gelernt
werden.

Die Zielgruppe sind frisch gebackene Eltern
und deren Kinder (max. 3 Jahre) aus allen
Gesellschaftsschichten. Wir méchten
gemeinsam musizieren, reden, zuhdren und
das Miteinander starken. Wir starken die
Eltern-Kind-Bindung und geben Bildungs-
und Entwicklungsanreize.

Das bietet der Familientreff:

o Wodchentliche Termine unter
fachlicher, sozialpadagogischer
Anleitung: dienstags 9:30-11:00 Uhr

« Kennenlernen verschiedener
Kinderlieder, Fingerspiele und
Beschaftigungsideen, inkl.
Materialmappe zum Mithehmen

» Kostenfreie Teilnahme am
Elterncafé des Instituts: 4x/Jahr zu
Beziehungs- und Bindungsthemen
von Familien (Flyer siehe am Ende
der Mail)

Anmeldungen sind fortlaufend moglich.
10er-Karte: 80 €

5er-Karte: 45 €

Hier geht’s zu allen Infos und zur
Anmeldung

,Elterncafé

Das kostenfreie Elterncafé findet 4x/Jahr zu
unterschiedlichen Erziehungsthemen statt.
Alle Infos kénnen Sie dem beigeflgten Flyer
entnehmen.

Zum néachsten Termin am 5. Juni (16-18
Uhr) nehmen wir noch Anmeldungen per
Telefon (039002-988080) oder Mail
(info@lebensnah-institut.de) entgegen.
Thema: Bedurfnisorientierte Erziehung und
Selbstfursorge fur Eltern


http://amxe.net/d9mqqygj--v933ed6u-1du6
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@FP Bediirfnisorientierte Erziehung und Selbstfiirsorge fiir Eltern

v
LEBENSNAH-Institut, Oebisfelde/Bahnhofstr. 26

HERZLICH WILLKOMMEN ZU UNSEREM ELTERNCAFE AM 0S. JUNI 2023!

Was bedeutet Bedirfnisorientierte Erziehung, wie knnen wir sie in unserem Alltag um-
setzen und trotzdem liebevoll Grenzen setzen?

Wir gehen auf folgende Inhalte ndher ein:

Feinfilhliges Elternverhalten

Beddrfnisorientierte Erziehung zur Stirkung von Resilienz, Selbstwirksamkeit und
Problemldsefahigkeit

Das liebevolle Nein

Maslows Bediirfnispyramide

Das Elterncafé findet 4x im Jahr zu statt. Im Rahmen
einer kleinen Gruppe kénnen Sie sich Uber di Ihres Kindes aber
auch Probl und von den der anderen Eltern lernen. Es gibt
immer einen Vortrag durch el Fachkraft.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Eine ist oder per E-Mail méglich.
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In diesem Sinne wiinschen wir allen Kindern
und Jugendlichen einen freudvollen Tag und
allen Erwachsenen viel Spall am
Beisammensein mit ihren grof3en und
kleinen Lieblingen.

T/‘u;(ge, p@'k

Antje Rein und
das Team vom LEBENSNAH. Systemisches
Institut fir Beratung, Bildung und Coaching



Haben Sie Fragen? Auf lhre E-Mail oder einen
Anruf antworten wir gerne:
info@lebensnah-institut.de oder Telefon
039002/ 988080
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